COVID-19 Actividad en parques y areas de recreacion

Estar al aire libre puede ayudar a mantener su salud fisica y
mental. Los parques siguen abiertos al publico.
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No toque bancas, rieles, equipo de
ejercicio, equipo de juegos infantiles,
mesas de picnic y letrinas portatiles

Si el parque esta lleno, acuda a un parque diferente o
regrese cuando esté menos concurrido

Para su seguridad, por favor no se
estacione en areas no designadas si el
estacionamiento esta lileno
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equipos disponibles al
publico, como bicicletas,
scooters/motonetas,
cascos, pelotas o frisbees

Evite los juegos y actividades que
requieran contacto cercano, como
baloncesto, futbol o futbol americano

Lavese las manos con
frecuencia o use un
desinfectante de manos a
base de alcohol

No beba ni rellene su T ] |
botella de agua en los Ao AL
bebederos publicos
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